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MUNDARIJA
Дорогие друзья!

Этот справочник для тех, кто приехал в Архангельскую 
область из государств СНГ. Здесь вы найдете полезную 
информацию о том, как правильно оформить миграци-
онные документы, как найти работу и защитить трудо-
вые права, как получить необходимую медицинскую 
помощь, образование. Вы узнаете, как не нарушить 
миграционное законодательство, и какая предусмо-
трена ответственность за его нарушение. Чтобы не 
попасть в конфликтные ситуации, познакомьтесь  
с принятыми в России нормами и правилами поведения, 
узнайте больше о традиционных российских праздни-
ках, об истории, природе и культуре Архангельской 
области. В справочнике также собраны полезные кон-
такты государственных и общественных организаций  
и ссылки на информационные ресурсы.

Добро пожаловать  
в Архангельскую область!

Обратите внимание! 
Законодательство России может меняться. 

Информация в карманной книжке основана  
на законодательстве по состоянию  

на 10 октября 2025 г.

РУС
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КАК ПРАВИЛЬНО ОФОРМИТЬ 
ДОКУМЕНТЫ
В день въезда

В день въезда в Россию необходимо получить  
два документа.

1. Миграционная карта  

•	 выдается бесплатно и заполняется только  
на пограничном пропускном пункте

•	 содержит данные о том, с какой целью,  
когда и где вы въехали в страну

Если вы приехали в Россию работать, отметьте  
в миграционной карте цель въезда «работа». 
Если вы указали другую цель въезда, все равно 
можно будет подать документы  на патент на работу 
и трудоустроиться легально.

Срок пребывания в России — не более 90 дней 
в течение года со дня въезда. Продлить его 
можно после законного трудоустройства  
по договору.

При утере миграционной карты есть 3 рабочих дня, 
чтобы ее восстановить. Для этого надо обратиться 
в  отделение миграционной службы МВД России по 
месту вашего проживания. 
Контакт: https://29.мвд.рф/ms

2. Полис добровольного медицинского  
страхования (ДМС)  

•	 должен быть у каждого иностранца, включая детей
•	 оформить его можно в любой страховой компании
•	 цена полиса ДМС зависит от набора  

медицинских услуг

При утере полис ДМС можно восстановить: для этого 
сделайте его копию или запишите себе номер полиса 
и телефон страховой компании.

Миграционный учет (регистрация)  

Каждый иностранный гражданин должен встать на 
миграционный учет — часто это называют «сделать 
регистрацию». 

Срок постановки на миграционный учет считается 
со дня въезда в Россию, он разный для граждан 
разных стран:
•	 30 дней — для граждан Армении, Казахстана,  

Киргизии
•	 15 дней — для граждан Узбекистана и Таджикистана
•	 7 дней —  для граждан других государств

Миграционный учет делает принимающая сторона — 
организация, гостиница или человек.

Список страховых компаний  
Архангельска:
https://arhangelsk.yp.ru/list/strakhovye_kompanii/
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Принимающая сторона по закону обязана  
поставить вас на миграционный учет!

Место миграционного учета — это жилое  
помещение, где вы на самом деле живете: спите, 
едите, отдыхаете, храните личные вещи. 

Сначала миграционный учет оформляется  
не более чем на 90 дней от даты въезда — потом его 
можно продлевать в соответствии с целью въезда:
•	 работа —  на срок действия патента
•	 учеба — на время обучения

Родители могут продлить миграционный учет детям 
до 18 лет по адресу своего проживания на срок своей 
регистрации.

Государственная пошлина:
•	 за постановку на миграционный учет — 500 ₽
•	 за продление миграционного учета — 1000 ₽

Куда обратиться за оформлением

Первый после въезда миграционный учет можно 
оформить при участии принимающей стороны:
•	 на портале «Госуслуги» gosuslugi.ru/
•	 в отделении «Почты России»  

https://www.pochta.ru/contacts/29 
•	 в МФЦ «Мои документы» в районе проживания 

телефон 8 (800) 600 79 29  
https://portal.mfc.gosuslugi29.ru/ 

•	 в отделах по миграции МВД России в районе  
проживания

Бланки и образцы заполнения  
можно скачать здесь:

Продлевать миграционный учет нужно  
заранее — до окончания срока действующей 
регистрации!

Это надо сделать с помощью принимающей стороны 
в отделе по миграции МВД России в районе прожива-
ния. Запись на прием — через портал «Госуслуги».

Ответственность за нарушение сроков  
миграционного учета:
•	 для иностранца: штраф 5 000 – 7 000 ₽  

и запрет на въезд в РФ на 5 лет
•	 для принимающей стороны: штраф 2 000 – 4 000 ₽

Отрывную часть бланка миграционного учета 
необходимо хранить при себе.

Если вы потеряли или испортили листок миграци-
онного учета, у вас есть 3 рабочих дня на его вос-
становление: обратитесь в отделение по вопросам 
миграции МВД России по месту вашего проживания: 
https://29.мвд.рф/ms

https://29.мвд.рф/госуслуги-новая/
гувм/миграционный-учет/блан-
ки-и-образцы-заявлений
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Портал «Госуслуги» —  
создание личного кабинета

Для получения государственных услуг и услуг 
мобильной связи вам понадобится создать себе 
личный кабинет на официальном государственном 
портале Gosuslugi.ru.

Как это сделать:

Шаг 1. Регистрация
•	 Esia.gosuslugi.ru/login/registration  —  

«Другой способ регистрации».
•	 Укажите фамилию, имя, отчество, электронную 

почту. Если есть российский номер телефона, 
добавьте его.

•	 Проверьте почту и перейдите по ссылке из письма 
от «Госуслуг». Если указывали телефон, на него 
придёт смс с кодом, укажите его на Госуслугах.

•	 Придумайте пароль.
Шаг 2. Подтвердите свои данные
•	 Получите и укажите страховой номер индивиду-

ального лицевого счета — СНИЛС. Его можно полу-
чить в отделениях Социального фонда РФ  
es.pfrf.ru/findOffice/ или в приложении RuID.

•	 Введите данные паспорта.
Шаг 3. Подтвердите личность
•	 Подключите российский номер телефона.
•	 Подтвердите личность онлайн через банк, если  

у вас есть карта российского банка, или лично —  
в центре обслуживания map.gosuslugi.ru/?layer=co .

Биометрическая регистрация 

Биометрическая регистрация включает в себя:
•	 дактилоскопирование (отпечатки пальцев)
•	 фотографирование

Она обязательна для всех иностранцев  
с 6 лет и старше.

При ее прохождении выдается так называемая  
«зеленая карта».

Срок оформления:
•	 30 дней с даты въезда — для тех,  

кто приехал работать 
•	 90 дней с даты въезда — для других  

иностранных граждан

Где пройти биометрическую регистрацию  
в Архангельске: https://pvsmvd.ru/branches/29

Медицинское обследование 

Медицинское обследование обязательно  
для всех иностранцев с 6 лет и старше.
Срок прохождения обследования после  
въезда в Россию:
•	 30 дней с даты въезда — для тех,  

кто приехал работать 
•	 90 дней с даты въезда — для других  

иностранных граждан

Медицинское обследование надо проходить 
каждые 12 месяцев!
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Что проверяют: наличие ВИЧ-инфекции и социально 
опасных заболеваний (сифилис, туберкулез), употре-
бление наркотиков.
При выявлении ВИЧ+ и наркомании необходимо 
покинуть Россию!
При выявлении сифилиса или туберкулеза необхо-
димо срочно пройти курс лечения и обследоваться 
повторно.

Где пройти медицинское обследование  
в Архангельске:
•	 ГБУЗ АО «Архангельский клинический кожно- 

венерологический диспансер» https://www.akkvd.ru/
•	 ГБУЗ АО «Архангельская клиническая психиатриче-

ская больница» https://akpb-talagi.gosuslugi.ru/
•	 ГБУЗ АО «Архангельский клинический  

противотуберкулезный диспансер» 
•	 https://med-disp-akptd-r29.gosweb.gosuslugi.ru/
•	 ГБУЗ АО «Архангельская городская клиническая 

больница N 4» https://agkp2arh.gosuslugi.ru/
•	 ГБУЗ АО «Архангельская городская клиническая 

больница N 6» https://arhgkb6.gosuslugi.ru/
•	 ГБУЗ АО «Архангельская городская клиническая 

больница N 7» https://solombalacare.gosuslugi.ru/
•	 ГБУЗ АО «Архангельская городская клиническая 

поликлиника N 1» https://arhgp1.gosuslugi.ru/
•	 ГБУЗ АО «Архангельская городская клиническая 

поликлиника N 2» https://agkp2arh.gosuslugi.ru/

Патент на работу 

Кто может работать без патента

•	 граждане государств ЕАЭС (Армения, Беларусь, 
Казахстан, Киргизия): нужен миграционный учет  
и биометрическая регистрация; 
иностранные студенты ВУЗов и техникумов  
(колледжей), если учатся очно — в свободное  
от работы время: нужен студенческий билет  
и справка об учебе;

•	 временно проживающие иностранцы: нужно  
разрешение на временное проживание (РВП);

•	 постоянно проживающие иностранцы: нужен  
вид на жительство (ВНЖ);

•	 беженцы и лица, имеющие временное убежищ.

Для законного устройства на работу граждане 
Азербайджана, Молдовы, Таджикистана, Узбекистана 
обязаны получить патент. Сделать это нужно:
•	 в течение 30 дней со дня въезда
•	 только во ФГУП «ПВС МВД России» 

pvsmvd.ru/branches/29
•	 при обращении выдается квитанция  

с реквизитами для оплаты

Государственная пошлина за выдачу патента  
на работу составляет 4 200 ₽.

Срок подачи документов на оформление патента — 
30 дней с момента въезда в Россию.
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За нарушение сроков оформления патента —  
штраф 10 000 – 15 000 ₽

Для оформления патента вам потребуется нотари-
ально заверенный перевод паспорта на русский язык.

Работать по патенту можно только в том регионе, 
где он оформлен, и только по указанной в нем 
одной профессии.

Авансовый платеж по патенту в 2025 году  
в Архангельске составляет 5 292 ₽ в месяц.
Платить можно заранее — на 1 – 12 месяцев вперед.

Не позднее 2 месяцев после получения 
патента на работу необходимо отправить  
уведомление о трудоустройстве вместе  
с копией трудового договора в Управление  
по вопросам миграции МВД России, иначе 
патент могут признать недействительным. 

Узнать список документов для получения патента, 
скачать заявление о выдаче патента,  
бланки и образцы уведомления можно здесь:

Тестирование на знание русского языка  

Для получения патента на работу необходимо 
пройти тестирование на знание русского языка, 
истории России и основ законодательства  
Российской Федерации.

https://29.мвд.рф/госуслуги-новая/гувм/
патент/бланки-и-образцы-заявлений

Стоимость — 3 800 ₽.
После прохождения тестирования выдается  
сертификат — он действует 3 года.

Где пройти тестирование:

Как подготовиться к тестированию: 
•	 Онлайн-курс «Русский для жизни и работы» — 

migrant.spbu.ru/ 
•	 Типовые тесты — testingcenter.spbu.ru/images/files/

komplexnij_ekzamen_IR.pdf
•	 Официальные материалы для подготовки к тестиро-

ванию — inostr-exam.fipi.ru/xmodules/qprint/index.php

РАБОТА В АРХАНГЕЛЬСКОЙ 
ОБЛАСТИ   

Где искать работу

Полезные сайты с официальными предложениями 
работодателей:

https://narfu.ru/hssshic/
mezhdunarodnaya-deyatelnost/russian_
test/exam/

«Работа России»  
trudvsem.ru/vacancy/search?_
regionIds=7800000000000

Архангельский областной центр  
занятости населения: 8 (818) 243 50 02
https://aoczn.ru/



1514

Полезные советы:
•	 ищите работу напрямую, не обращайтесь  

к посредникам;
•	 заключайте официальный договор  

с работодателем;
•	 указывайте в договоре размер и условия  

выплаты заработной платы; 
не отдавайте работодателю свои  
документы на хранение;

•	 знайте права и обязанности работника  
и работодателя;

•	 ведите трудовой дневник с расчетами  
отработанных смен и заработной платы.

По закону работать можно только по договору!

Трудовой договор:
•	 постоянная работа в организации,  

на ее территории и на ее оборудовании;
•	 режим работы — 40 часов в неделю, 8 часов в день;
•	 зарплата — не менее 22 440 рублей в месяц  

за полный рабочий день.
Гражданско-правовой договор — подряда  
или оказания услуг:
•	 выполнение определенного заказа  

за определенное время;
•	 режим работы — зависит от исполнителя;
•	 плату за работу можно получить только  

после подписания акта приемки/передачи  
выполненных работ.

Работодатель должен платить за вас налоги! 
Для этого у вас должен быть ИНН —  
идентификационный номер налогоплательщика.

Оформить ИНН можно: 

Налоговые вычеты по патенту на работу

Иностранец может учесть платежи по патентам на 
работу (5292 рублей в месяц) в счет ежемесячного 
налога на доходы физических лиц (НДФЛ), который 
высчитывается работодателем из вашей зарплаты.

Чтобы не платить налог дважды, нужно подать  
работодателю заявление об уменьшении налога  
на сумму авансовых платежей по патенту.

Форма заявления об учете налоговых платежей  
по патентам:

в инспекциях Федеральной налоговой 
службы 8 (800) 222 22 22 
nalog.gov.ru/rn29/apply_fts/ 

в центрах «Мои документы»  
8 (800) 600 79 29  
https://portal.mfc.gosuslugi29.ru/ 

data.nalog.ru/html/sites/www.new.nalog.
ru/doc/pril_fns512_131115.pdf
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Защита трудовых прав

При спорах с работодателем нужно: 
•	 вести аудиозаписи и видеосъемку 
•	 сохранять переписку 
•	 иметь фотографии и документы с места работы

Что делать при невыплате заработной платы
1.	 Подать заявление работодателю с требованием 

выдачи копий документов, имеющих отношение 
к работе — например, расчетных листков, трудо-
вого договора, приказа об увольнении:  
он обязан их предоставить за 3 рабочих дня  
(ст. 62 ТК РФ).

2.	 Если работодатель не выдал требуемые доку-
менты — нужно подать заявление на работода-
теля в Государственную инспекцию труда:  
git29.rostrud.gov.ru/  тел. 8 (818) 260 88 70.

3.	 Штрафы незаконны. За нарушение работником 
своих обязанностей могут вынести выговор или 
уволить, но не штрафовать (ст. 192 ТК РФ).

4.	 Если заработную плату задерживают на срок 
больше 15 дней — можно остановить работу по 
письменному заявлению до выплаты долга  
(ч.2 ст.142 ТК РФ).

5.	 Можно составить претензию работодателю о 
выплате задолженности по заработной плате: 
это обращение может быть коллективным.

6.	 Если работодатель не отвечает на претензию, 
надо обратиться в суд sudrf.ru/, в прокуратуру.

7.	 Государственная инспекция труда может заставить 

работодателя выплатить долги по зарплате —  
в случае, если у вас есть трудовой договор.

8.	 Если зарплату не платят дольше 3 месяцев — 
нужно сообщить об этом в Следственный  
комитет РФ spb.sledcom.ru/.

Подробнее о защите трудовых прав можно узнать  
на сайте migrussia.ru в разделе «Советы мигрантам».

ЗДОРОВЬЕ И ОБРАЗОВАНИЕ 
Получение медицинской помощи

Скорая и экстренная медицинская помощь  
оказывается всем бесплатно, даже если нет  
документов — при угрозе жизни и здоровью: 
травмы, острые боли, отравления.

Телефоны вызова скорой помощи: 103 или 112

Все иностранные граждане — и взрослые, и дети — 
обязаны иметь действующий полис медицинского 
страхования — ДМС или ОМС.

Полис добровольного медицинского страхования 
(ДМС): стоимость зависит от количества услуг.

Полис обязательного медицинского страхования 
(ОМС): дает право на получение бесплатной  
государственной медицинской помощи.
Его могут получить:
•	 граждане ЕАЭС (Армения, Беларусь, Казахстан, 

Киргизия) — на срок действия трудового договора;
•	 иностранцы с разрешением на временное  

проживание (РВП);
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•	 иностранцы с видом на жительство (ВНЖ);
•	 беженцы и лица, имеющие временное убежище;
•	 работающие по патенту на работу после 3 лет 

непрерывного официального трудоустройства 
при уплате всех обязательных налоговых платежей.

ОМС оформляется в поликлинике по месту жительства.
8 (800) 100 11 29 — горячая линия территориального 
отделения фонда ОМС по Архангельской области.

Образование для детей 

•	 Дети до 18 лет не имеют права работать!
•	 У ребенка должна быть действующая регистра-

ция (миграционный учет) по одному с родите-
лями адресу

•	 Регистрацию детей продлевают на срок  
регистрации родителей

Детский сад

Дети - иностранные граждане имеют право 
ходить в детский сад при наличии там мест.

Как подать документы: 
•	 обращаться заранее: набор в феврале-апреле  

на следующий учебный год;
•	 по месту миграционного учета (регистрации)  

их родителей;
•	 Куда обратиться: 8 (800) 600 79 29  

https://portal.mfc.gosuslugi29.ru/ .

Список документов для устройства ребенка  
в детский сад:
•	 свидетельство о рождении ребенка,  

копия свидетельства о рождении;
•	 миграционная карта ребенка;
•	 уведомление о постановке ребенка на миграци-

онный учет по месту пребывания его родителей 
(регистрация);

•	 медицинский полис ребенка;
•	 медицинское заключение о прохождении 

ребенком медосмотра и отсутствии опасных 
заболеваний — пройти его можно в специальных 
медицинских учреждениях;

•	 паспорт одного из родителей, копия паспорта;
•	 миграционная карта одного из родителей, копия 

миграционной карты;
•	 уведомление о постановке на миграционный учет 

(регистрация) одного из родителей и его копия.

Школа

Дети школьного возраста по закону обязаны 
учиться в школе.

Обучение в государственной школе бесплатное.

Как подать документы:
•	 обращаться заранее: в 1 класс — запись  

с 1 февраля, в другие классы — с 1 апреля
•	 по месту миграционного учета (регистрации)
Куда обратиться: 
•	 запись в 1 класс — МФЦ «Мои документы»
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•	 запись в другие классы — через школу или через 
районные отделы образования

Список документов для устройства ребенка в школу:
•	 паспорта родителя-заявителя и ребенка и их пере-

воды на русский язык, заверенные нотариусом;
•	 свидетельство о рождении ребёнка и его перевод 

на русский язык, заверенный нотариусом;
•	 регистрация (уведомление о постановке на мигра-

ционный учет) в Архангельской области родите-
ля-заявителя и ребенка. 
Ребёнок и родитель-заявитель должны быть 
зарегистрированы и проживать по одному 
адресу в том районе, где находится школа.

•	 дактилоскопическая карта родителя и ребенка;
•	 миграционная карта родителя и ребенка;
•	 медицинская карта для поступающих в школу 

(оформляется в медицинских учреждениях);
•	 прививочный сертификат и выписка о прививках 

(требования об обязательных прививках надо 
уточнить в медицинских учреждениях);

•	 медицинский полис (при наличии).
Также надо будет предоставить копии документов, 
подтверждающих законность нахождения семьи на 
территории России.

Для поступления в школу ребенку необходимо 
будет пройти тестирование на знание русского 
языка!

Направление на тестирование выдает школа после 
того, как проверены документы и есть подтверждение 

законности нахождения ребенка на территории РФ.
В течение 7 рабочих дней после получения направле-
ния родители должны обратиться в районный пункт 
тестирования — там родителям сообщат дату  
и время проведения тестирования.
Информация о правилах и содержании  
тестирования: https://fipi.ru/inostr-exam/inostr-exam-deti

Материалы и пособия для изучения русского  
языка можно найти на сайте migrussia.ru в разделе  
«Полезные материалы».

При успешном прохождении тестирования  
единственное законное основание для отказа  
в приеме документов для поступления в детский 
сад или школу — отсутствие мест в классах.

Куда обратиться, если возникли проблемы  
при поступлении:
•	 Комитет по образованию Архангельской области 

https://www.arkh-edu.ru/ 
•	 Уполномоченный по правам ребенка  

в Архангельской области  
https://deti.dvinaland.ru/  тел. 8 (818) 228 81 71

ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА НАРУШЕНИЕ 
 ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВА  

За нарушение российского законодательства ино-
странные граждане несут строгую ответственность.
Если вы:
•	 оформили у посредников фальшивые документы
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•	 просрочили миграционный учет на 30 дней и более
•	 не прошли биометрию и медосмотр
•	 не оплатили налоги, платежи или штрафы
•	 получили 2 и более штрафов за 3 года
•	 получили 2 штрафа в 1 год за миграционные  

нарушения

→  Наказанием будет запрет на въезд в Россию  
на срок от 3 до 10 лет

Реестр контролируемых лиц

Иностранные граждане, нарушившие закон, находя-
щиеся в России, попадают в Реестр контролируемых 
лиц и подлежат высылке. 

Им запрещается:
•	 получать доходы свыше 30000 рублей в месяц
•	 управлять автомобилем
•	 заключать браки
•	 работать
•	 менять место жительства

Проверить себя в Реестре контролируемых лиц: 

горячая линия ПВС МВД России по вопросам Реестра 
контролируемых лиц:  8 (800) 200 52 09

https://мвд.рф/rkl

Нарушители закона, выехавшие из России, попадают 
под неразрешение въезда в РФ («черный список»):

Самый полный список нарушителей находится  
в распоряжении Пограничной службы ФСБ России:

Как обжаловать запрет на въезд и нахождение  
в реестре контролируемых лиц

Основания для обжалования:
•	 уход за тяжелобольным родственником в России;
•	 невозможность выехать из-за болезни;
•	 наличие родственников (муж, жена, дети,  

родители) — граждан РФ;
•	 миграционная «амнистия»: по Указу Президента 

РФ или по соглашению между странами на период 
их действия;

•	 ошибочное решение;
•	 истечение срока запрета на въезд;
•	 устранение причины запрета на въезд;
•	 воинская служба в рядах Вооруженных сил РФ.
Что делать:
•	 Направить жалобу в ГУВМ МВД РФ 

https://мвд.рф/request_main 

https://сервисы.гувм.мвд.рф/entry-ban

http://ps.fsb.ru/fps/contact/
department.htm
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(приложите все документы, доказывающие ваши 
основания для обжалования решения);

•	 Обжаловать решение МВД России можно в суде.

Административная ответственность  

За такие правонарушения, как:
•	 работа без необходимых документов  

и не по указанной специальности;
•	 нарушение срока постановки на миграционный 

учет или его продления;
•	 отсутствие при проверке необходимых документов.

→  Наказание — штраф от 2000 до 5000 рублей!

Административные штрафы предусмотрены за:
•	 вандализм
•	 мелкое хулиганство
•	 нарушение правил дорожного движения
•	 предоставление СИМ-карты в постоянное пользова-

ние иным лицам (кроме ближайших родственников)
и другие правонарушения.

Два любых административных нарушения,  
совершенные в течение 3 лет, наказываются 
запретом на въезд в Россию на 3 года. 

Уголовная ответственность 

За такие правонарушения, как:
•	 использование или изготовление поддельных 

документов;
•	 незаконный въезд в РФ;

•	 распространение наркотиков;
•	 совершение кражи, грабежа, разбоя, изнасилова-

ния, убийства, других уголовных преступлений.

→  Наказание — штраф до 500 тыс. руб.,   
лишение свободы, аннулирование миграционных 

документов, запрет на въезд в РФ.
Не обращайтесь к посредникам — оформленные 
ими документы могут оказаться поддельными,  
и вас привлекут к уголовной ответственности  
за их использование!

Если вы стали свидетелем или жертвой  
преступления — срочно сообщите в полицию  
по телефонам: 02, 102, 112

Осторожно: экстремизм и терроризм

За такие правонарушения, как:
•	 любая поддержка террористов и экстремистов 

(моральная, информационная, финансовая и т.п.);
•	 пропаганда межнациональной вражды;
•	 пропаганда религиозной исключительности  

и «священной войны»;
•	 участие в организации и проведении  

террористических актов.

→  Наказание — лишение свободы вплоть  
до пожизненного, большие штрафы, лишение  

российского гражданства, пожизненный запрет  
на въезд в РФ!

•	 Содействие   террористической   деятельности: 
склонение,   вербовка или  другое вовлечение  
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наказывается лишением    свободы  на срок от 5 до 
20 лет со штрафом в размере до 1 миллиона рублей.

•	 Публичные призывы к осуществлению террори-
стической деятельности, публичное оправдание 
терроризма наказываются штрафом до 1 миллиона 
рублей или лишением свободы на срок от 2 до 7 лет.

•	 Совершение террористического акта (взрыв, 
поджог или действия устрашающие население и 
создающие опасность гибели человека) или дивер-
сии (поджог, подрыв государственных учрежде-
ний) наказывается лишением свободы на срок  
до 20 лет или пожизненно.

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С ПОЛИЦИЕЙ  
Вам нужно всегда носить при себе:
•	 паспорт 
•	 миграционную карту
•	 карточку биометрической регистрации 
•	 уведомление о постановке на миграционный учет 

(регистрацию) 
•	 патент (кроме граждан ЕАЭС)

При проверке могут попросить:
•	 действующий полис медицинского страхования 

(ДМС или ОМС)
•	 оплаченные чеки о совершении авансовых  

налоговых платежей по патенту на работу

Полицейский при проверке документов обязан 
назвать свои должность, звание, фамилию, предъя-
вить свое удостоверение и объяснить причину  

и цель проверки ваших документов (п. 4 ст. 5 закона 
«О полиции»).

Разговаривайте с полицейским вежливо, обращайтесь 
в уважительной форме. Сотрудник полиции не имеет 
права допускать крики, оскорбления и обвинения.

Полицейский должен иметь специальный нагрудный 
жетон с номером — запишите его.

Куда можно пожаловаться на незаконные  
действия полицейских:
•	 экстренные службы 112, 102
•	 оперативно-разыскной части собственной  

безопасности УМВД России по Архангельской  
области : телефон 8 (818) 221 71 05

•	 Прокуратура Архангельской области и Ненецкого 
автономного округа:  8 (818) 245 45 45

•	 Следственный комитет: 8 (818) 223 83 31

ЖИЗНЬ В РОССИИ  
Жители Архангельской области — гостеприимные 
люди. Не стесняйтесь обращаться к ним за помощью.

Правила поведения

В городе не принято:
•	 собираться большими группами  

в общественных местах;
•	 ходить в пачкающей грязной одежде;
•	 обращаться к незнакомым людям на «ты»;
•	 прикасаться к незнакомым людям;
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•	 бросать мусор мимо мусорного бака или урны, 
плевать;

•	 слушать музыку или смотреть видео без использо-
вания наушников;

•	 разговаривать по телефону на громкой связи;
•	 совершать религиозные обряды, проводить намаз, 

читать молитвы в общественных местах.

Запрещено нарушать общественный порядок:
•	 устраивать массовые беспорядки или драки;
•	 шуметь в «часы тишины» — с 22:00 до 8:00;
•	 курить и распивать алкоголь в общественных 

местах;
•	 применять физическое (побои) или психологиче-

ское (ругань, оскорбления, унижение) насилие;
•	 заключать фиктивные браки или быть многоженцем.

→  Эти действия наказываются штрафами,  
арестом до 15 суток или даже лишением свободы 

либо депортацией за пределы России!

Об Архангельской области 

Архангельск приравнен к районам Крайнего Севера. 
Климат города умеренный, морской с продолжи-
тельной умеренно холодной зимой и коротким 
прохладным летом. Для города характерны частые 
перемены погоды, высокая влажность воздуха и 
большое количество дней с осадками.

Архангельск — крупный исторический, промыш-
ленный, научный центр северо-запада России. 
В нем сосредоточена лесоперерабатывающая, 

лесохимическая, целлюлозно-бумажная, рыбная 
промышленность.

Архангельск также является культурно-исторической 
столицей Поморья, центром поморской культуры, 
традиций и истории.

Путеводитель по Архангельской области:
https://pomorland.travel/about-the-region/

В свободное время рекомендуем посетить театры, 
музеи, концерты:
•	 Театр Драмы имени М.В.Ломоносова  

http://www.arhdrama.ru
•	 Поморская филармония http://www.pomorfil.ru
•	 Музей художественного освоения Арктики  

им.А.А.Борисова http://www.arhmuseum.ru/museums/
view/6, https://vk.com/arhmuseum.borisov

•	 Архангельский музей изобразительных искусств, 
Дом-музей С.Г.Писахова  
http://www.russianmuseums.info/M1444

•	 Музей деревянного зодчества Русского Севера под 
открытым небом «Малые Корелы» http://www.korely.ru

•	 Архангельский краеведческий музей  
https://kraeved29.ru/

•	 Северный морской музей https://northernmaritime.ru/

Праздники и памятные даты 

В России отмечаются государственные, религиозные, 
народные праздники. Многие из этих праздников — 
нерабочие дни.
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•	  Новый год 
Празднуют в ночь с 31 декабря на 1 января каж-
дого года. Традиционно в доме ставят и украшают 
елку, под которую кладут подарки, готовят празд-
ничную еду. Этот праздник считается семейным. 
В Новый год принято ходить в гости или прини-
мать гостей, дети в эти дни посещают новогодние 
утренники и концерты — их поздравляют с Новым 
годом Дед Мороз и Снегурочка. 

•	 Православное Рождество 
Отмечают 7 января. В этот день православные хри-
стиане отмечают рождение Иисуса Христа. В церк-
вях проходит праздничная Рождественская служба.

•	 Масленица 
Народный праздник проводов зимы и встречи 
весны. Отмечается в последнюю неделю перед 
православным Великим постом. Устраиваются 
ярмарки, народные гуляния, пекут блины —  
символ Солнца — и угощают ими друг друга.

•	 День защитника Отечества 
Отмечают 23 февраля. В прошлом это День 
Советской Армии. В этот день женщины поздрав-
ляют мужчин, военных и невоенных, и дарят им 
подарки.

•	 Международный женский день 
Отмечают 8 марта. Мужчины поздравляют женщин 
и дарят им цветы и подарки.

•	 Пасха 
Праздник воскресения из мертвых Иисуса Христа, 
его победы над смертью. Дата праздника опреде-

ляется по лунно-солнечному календарю и поэ-
тому в разные годы может приходиться на разные 
дни. В церквях проходят богослужения, соверша-
ется Крестный ход, христиане приветствуют друг 
друга словами «Христос воскресе!» и отвечают 
«Воистину воскресе!». Принято красить яйца, 
печь специальные куличи, готовить творожную 
пасху и освящать их в церкви.

•	 Праздник Весны и Труда 
День 1 Мая, в прошлом День международной  
солидарности трудящихся.

•	 День Победы 
Отмечают 9 мая. Праздник победы в Великой  
Отечественной войне 1941-1945 гг. Проходят 
памятные мероприятия, во время которых вспо-
минают погибших. В Москве на Красной площади 
проходит Парад Победы, который многие смотрят 
по телевизору. Принято возлагать цветы к моги-
лам солдат и военным монументам.

•	 День России 
Отмечается 12 июня. В этот день в 1990 году была 
принята Декларация о государственном суверени-
тете Российской Федерации. Организуются празд-
ничные мероприятия и концерты.

•	 День Знаний 
Отмечается 1 сентября, в начале учебного года. 
Школьники и студенты начинают занятия, при-
нято поздравлять учителей и учащихся, дарить 
им цветы.
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•	 День народного единства 
Отмечается 4 ноября. Праздник в честь изгнания 
народным ополчением Минина и Пожарского 
польских захватчиков из Московского Кремля в 
1612 году. Устраиваются концерты и другие празд-
ничные мероприятия.

Праздничные дни Архангельской области:
•	 День многодетной семьи — 19 марта
•	 День Устава Архангельской области и символов 

Архангельской области (герба, флага и гимна) —  
23 мая

•	 День города Архангельска — последнее  
воскресенье июня

•	 День арктических экспедиций — 10 июля
•	 День северных конвоев — 31 августа
•	 День государственного судостроения — 16 сентября
•	 День образования Архангельской области —  

23 сентября
•	 Маргаритинская ярмарка — последняя декада 

сентября
•	 День М.В. Ломоносова — 19 ноября
•	 День присвоения городу Архангельску почетного 

звания Российской Федерации «Город воинской 
славы» — 5 декабря

•	 День Архангелогородской губернии — 30 декабря.

ПОЛЕЗНЫЕ КОНТАКТЫ  
•	 Управление по вопросам миграции  

(УВМ) УМВД России по Архангельской области  
29.мвд.рф/ms 

•	 Телеграм-канал МВД России / «Миграционный пост» 
https://t.me/s/migrpost 

•	 Портал «Миграция и мигранты»  
https://migrussia.ru/

•	 База вакансий «Работа России»  
https://trudvsem.ru/ 
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Aziz do‘stlar!
Ushbu qo‘llanma Mustaqil Davlatlar Hamdo‘stligi 
(MDH) mamlakatlaridan Arxangelsk viloyatiga kelgan 
shaxslar uchun mo‘ljallangan. Unda siz migratsiya 
hujjatlarini to‘g‘ri rasmiylashtirish, ish topish va mehnat 
huquqlaringizni himoya qilish, shuningdek zarur 
tibbiy yordam va ta’lim olish tartibi haqida foydali 
ma’lumotlarni topasiz.
Shuningdek, siz migratsiya qonunchiligini buzmaslik 
yo‘llari va uni buzganlik uchun belgilangan javobgarlik 
turlari haqida bilib olasiz. Nizo va muammoli 
holatlardan qochish uchun Rossiya Federatsiyasida 
qabul qilingan xulq-atvor qoidalari va ijtimoiy 
me’yorlar bilan tanishing, shuningdek, rus xalqining 
an’anaviy bayramlari, Arxangelsk viloyatining tarixi, 
tabiati va madaniyati haqida ko‘proq ma’lumot oling.
Qo‘llanmada davlat va jamoat tashkilotlarining foydali 
aloqa ma’lumotlari, shuningdek axborot manbalariga 
havolalar jamlangan.

Arxangelsk viloyatiga xush kelibsiz!

Diqqat qiling!
Rossiya Federatsiyasining qonun hujjatlari o‘zgarishi 

mumkin. Ushbu qo‘llanmadagi ma’lumotlar 2025-
yil 10-oktabr holatiga ko‘ra amaldagi qonunchilik 

asosida tayyorlangan.

УЗБ

HUJJATLARNI TO‘G‘RI 
RASMIYLASHTIRISH TARTIBI

Kirish kuni

Rossiyaga kirgan kunda siz ikki hujjatni olishingiz lozim:

1. Migratsiya kartasi 

•	 bepul beriladi va faqat chegara nazorat  
punktida to‘ldiriladi

•	 unda mamlakatga kirish maqsadi, sanasi va joyi 
haqidagi ma’lumotlar mavjud bo‘ladi

Agar siz Rossiyaga ishlash maqsadida kelgan bo‘lsangiz, 
migratsiya kartasida kirish maqsadi — “ish” deb 
belgilang.
Agar boshqa maqsad ko‘rsatilgan bo‘lsa ham, siz 
keyinchalik ishlash patentini olish uchun hujjat topshirib, 
qonuniy tarzda mehnat faoliyatini boshlashingiz 
mumkin.

Rossiyada bo‘lish muddati – kirgan kundan 
boshlab bir yil ichida 90 kundan oshmasligi kerak. 
Bu muddatni uzaytirish faqat mehnat shartnomasi 
asosida qonuniy ishga joylashgandan so‘ng 
amalga oshiriladi.

Agar migratsiya kartasi yo‘qolgan bo‘ls a, uni tiklash uchun 
sizda uch ish kuni mavjud. Buning uchun siz отделе-
ние миграционной службы МВД России yashayotgan 
manzilingiz bo‘yicha murojaat qilishingiz kerak.  
Aloka: https://29.мвд.рф/ms
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 2. Ixtiyoriy tibbiy sug‘urta polisi (ДМС)

•	 har bir chet ellik fuqaroda, jumladan bolalarda ham 
bo‘lishi shart

•	 uni istalgan sug‘urta kompaniyasida rasmiylashtirish 
mumkin

•	 ДМС polisi narxi tibbiy xizmatlar hajmi va turiga 
bog‘liq bo‘ladi

    

Arxangelsk shahridagi sug‘urta 
kompaniyalari ro‘yxati: https://arhangelsk.
yp.ru/list/strakhovye_kompanii/

Agar ДМС  polisi yo‘qolsa, uni tiklash mumkin. 
Buning uchun polis nusxasini saqlab qo‘yish yoki 
polis raqami hamda sug‘urta kompaniyasining telefon 
raqamini yozib qo‘yish tavsiya etiladi.

Migratsiya hisobi (ro‘yxatdan o‘tish) 

Har bir chet el fuqarosi migratsiya hisobiga turishi shart — 
bu jarayon odatda “ro‘yxatdan o‘tish” deb ataladi.

Migratsiya hisobiga qo‘yish muddati Rossiyaga kirgan 
kundan boshlab hisoblanadi va turli mamlakat fuqarolari 
uchun quyidagicha belgilanadi:
•	 30 kun — Armaniston, Qozog‘iston va Qirg‘iziston 

fuqarolari uchun
•	 15 kun — O‘zbekiston va Tojikiston fuqarolari uchun
•	 7 kun — boshqa davlatlar fuqarolari uchun

Migratsiya hisobini qabul qiluvchi tomon amalga 
oshiradi — bu tashkilot, mehmonxona yoki jismoniy 
shaxs bo‘lishi mumkin.

Qabul qiluvchi tomon qonun bo‘yicha sizni 
migratsiya hisobiga qo‘yishga majburdir!

Migratsiya hisobi manzili — bu siz haqiqatan 
yashayotgan joy: u yerda uxlaydigan, ovqatlanadigan, 
dam oladigan va shaxsiy buyumlaringizni saqlaydigan 
manzil.

Dastlab migratsiya hisobi Rossiyaga kirgan 
kundan boshlab 90 kundan oshmagan muddatga 
rasmiylashtiriladi. Keyinchalik u kirish maqsadiga 
qarab uzaytiriladi:
•	 ish maqsadida bo‘lsa  — patent amal qilish 

muddatiga qadar
•	 ta’lim maqsadida bo‘lsa  — o‘qish muddati 

tugaguncha

Ota-onalar 18 yoshgacha bo‘lgan bolalarining migratsiya 
hisobini o‘z yashash manzili bo‘yicha, o‘z ro‘yxatdan 
o‘tish muddati bilan bir xil muddatga uzaytirishlari 
mumkin.

Davlat boji:
•	 migratsiya hisobiga qo‘yish uchun  — 500 rubl
•	 migratsiya hisobini uzaytirish uchun — 1000 rubl

Qayerga murojaat qilish kerak

Rossiyaga kirgandan keyingi birinchi migratsiya hisobini 
qabul qiluvchi tomon ishtirokida rasmiylashtirish 
mumkin:
•	 «Госуслуги» portali orqali gosuslugi.ru/
•	 «Почты России» bo‘limida 

https://www.pochta.ru/contacts/29
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•	 yashash hududingizdagi МФЦ «Мои документы»   
telefon: 8 (800) 600 79 29  
https://portal.mfc.gosuslugi29.ru/

•	 yashash hududingizdagi отдел по миграции  
МВД России 

Blankalar va to‘ldirish namunalarini quyidagi 
manzildan yuklab olishingiz mumkin:

Migratsiya hisobini uzaytirishni oldindan amalga 
oshirish kerak — amaldagi ro‘yxatdan o‘tish muddati 
tugashidan avval!

Buni qabul qiluvchi tomon ishtirokida, отделе по мигра-
ции МВД России в районе проживания.bajarish lozim. 
Qabulga yozilish — «Госуслуги». portali orqali amalga 
oshiriladi.

Migratsiya hisobini o‘z vaqtida yangilamaslik uchun 
javobgarlik:
•	 chet el fuqarosi uchun — 5 000 dan 7 000 rublgacha 

jarima va Rossiya Federatsiyasiga 5 yilga kirish taqiqi;
•	 qabul qiluvchi tomon uchun — 2 000 dan 4 000 

rublgacha jarima.
Migratsiya hisobi blankasining ajratib olinadigan 
qismini doimo o‘zingiz bilan olib yurishingiz kerak.

Agar siz migratsiya hisobi varaqasini yo‘qotgan yoki 
shikastlagan bo‘lsangiz, uni tiklash uchun sizda 

https://29.мвд.рф/госуслуги-новая/гувм/
миграционный-учет/бланки-и-образ-
цы-заявлений

uch ish kuni mavjud. Buning uchun отделение по 
вопросам миграции МВД России murojaat qiling: 
https://29.мвд.рф/ms

«Госуслуги» portali —  
shaxsiy kabinet yaratish 

Davlat xizmatlaridan va mobil aloqa xizmatlaridan 
foydalanish uchun siz rasmiy davlat portali Gosuslugi.ru 
da shaxsiy kabinet yaratishingiz kerak bo‘ladi.
Bajarish tartibi:
1-qadam. Ro‘yxatdan o‘tish (registratsiya)
•	 Sahifaga o‘ting: esia.gosuslugi.ru/login/registration →  

«Другой способ регистрации» bandini tanlang.
•	 Familiya, ism, otangizning ismini va elektron pochta 

manzilingizni kiriting.
•	 Agar sizda Rossiya telefon raqami bo‘lsa,  

uni ham kiriting.
•	 Elektron pochtangizni tekshirib, «Госуслуг». dan 

kelgan xatdagi havola orqali o‘ting.
•	 Agar telefon raqamini ko‘rsatgan bo‘lsangiz,  

SMS orqali kod yuboriladi — ushbu kodni “Gosuslugi” 
saytida kiriting.

•	 O‘zingiz uchun maxfiy parol yarating.
2-qadam. Shaxsiy ma’lumotlarni tasdiqlang
•	 Shaxsiy hisob raqami uchun sug‘urta raqamini — 

СНИЛС oling va kiriting. Uni Социальный фонд РФ  
es.pfrf.ru/findOffice/  yoki RuID ilovasi orqali olish 
mumkin.

•	 Pasport ma’lumotlarini kiriting.
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3-qadam. Shaxsni tasdiqlang
•	 Rossiya telefon raqamini ulangan holda tasdiqlang.
•	 Agar sizda Rossiya banki kartasi bo‘lsa, shaxsni onlayn 

bank orqali tasdiqlang; yoki shaxsan xizmat ko‘rsatish 
markazida tasdiqlang:  map.gosuslugi.ru/?layer=co.

Biometrik ro‘yxatdan o‘tish 

Biometrik ro‘yxatdan o‘tish quyidagilarni o‘z ichiga oladi:
•	 barmoq izlarini olish (daktiloskopiya)
•	 fotosuratga tushirish

Bu tartib 6 yoshdan katta barcha chet el fuqarolari 
uchun majburiy hisoblanadi.

Jarayondan o‘tgandan so‘ng sizga “yashil karta” beriladi.

Rasmiylashtirish muddati:
•	 kirish sanasidan 30 kun — ishlash maqsadida 

 kelgan shaxslar uchun
•	 kirish sanasidan 90 kun — boshqa chet el  

fuqarolari uchun
Arxangelsk shahrida biometrik ro‘yxatdan o‘tish manzili: 
https://pvsmvd.ru/branches/29

Tibbiy ko‘rik 

Tibbiy ko‘rik 6 yoshdan katta barcha chet el fuqarolari 
uchun majburiy hisoblanadi.
Rossiyaga kirganidan keyin tibbiy ko‘rikdan o‘tish 
muddati:
•	 kirish sanasidan 30 kun — ishlash maqsadida 

kelganlar uchun;

•	 kirish sanasidan 90 kun — boshqa chet el fuqarolari 
uchun.

Tibbiy ko‘rikdan har 12 oyda (yiliga bir marta) o‘tish 
talab etiladi!

Ko‘rik davomida quyidagilar tekshiriladi:
OITS (VICh) va boshqa ijtimoiy xavfli kasalliklar  
(masalan, sifilis, sil),, giyohvandlik moddalari iste’moli.
Agar VICh yoki giyohvandlik aniqlansa, shaxs 
Rossiyani tark etishi shart!
Agar sifilis yoki sil (tuberkulyoz) aniqlansa, darhol 
davolanish kursini o‘tishi va keyin takroriy ko‘rikdan 
o‘tishi zarur.
Arxangelsk shahrida tibbiy ko‘rikdan o‘tish joylari:
•	 ГБУЗ АО «Архангельский клинический кожно- 

венерологический диспансер» https://www.akkvd.ru/
•	 ГБУЗ АО «Архангельская клиническая психиатриче-

ская больница» https://akpb-talagi.gosuslugi.ru/
•	 ГБУЗ АО «Архангельский клинический противоту-

беркулезный диспансер»  
https://med-disp-akptd-r29.gosweb.gosuslugi.ru/

•	 ГБУЗ АО «Архангельская городская клиническая 
больница N 4» https://agkp2arh.gosuslugi.ru/

•	 ГБУЗ АО «Архангельская городская клиническая 
больница N 6» https://arhgkb6.gosuslugi.ru/

•	 ГБУЗ АО «Архангельская городская клиническая 
больница N 7» https://solombalacare.gosuslugi.ru/

•	 ГБУЗ АО «Архангельская городская клиническая 
поликлиника N 1» https://arhgp1.gosuslugi.ru/

•	 ГБУЗ АО «Архангельская городская клиническая 
поликлиника N 2» https://agkp2arh.gosuslugi.ru/
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Ishlash uchun patent 

Kimlar patentsiz ishlashi mumkin

•	 Yevroosiyo iqtisodiy ittifoqi (YeOII) mamlakatlari 
fuqarolari  — Armaniston, Belarus, Qozog‘iston, 
Qirg‘iziston: ularga migratsiya hisobi va biometrik 
ro‘yxatdan o‘tish talab etiladi.

•	 Oliy o‘quv yurtlari va kollejlar talabalari, agar 
kunduzgi shaklda o‘qiyotgan bo‘lsa, darsdan bo‘sh 
vaqtda ishlashi mumkin. Buning uchun talaba bileti va 
o‘qish joyidan ma’lumotnoma kerak

•	 Rossiyada vaqtincha yashovchi chet el fuqarolari: 
vaqtincha yashash ruxsati (РВП).talab etiladi.

•	 Doimiy yashovchi chet el fuqarolari: yashash 
guvohnomasi (ВНЖ).bo‘lishi shart.

•	 Qochqinlar va vaqtincha boshpana olgan shaxslar 
ham patentsiz ishlash huquqiga ega.

Quyidagi mamlakatlar fuqarolari uchun patent majburiy: 
Ozarbayjon, Moldova, Tojikiston va O‘zbekiston. 
Bu mamlakatlar fuqarolari qonuniy tarzda ishlash uchun 
patent olishlari shart.

Patent olish tartibi va muddati:
•	 Rossiyaga kirgan kundan boshlab 30 kun ichida
•	 faqat ФГУП «ПВС МВД России»  

pvsmvd.ru/branches/29
•	 murojaat qilganda to‘lov uchun rekvizitlar ko‘rsatilgan 

kvitansiya beriladi.

Patent berish uchun davlat boji — 4 200 rubl.

Patent rasmiylashtirish uchun hujjatlar kirgan kundan 
boshlab 30 kun ichida topshirilishi kerak.

Patentni o‘z vaqtida rasmiylashtirmaganlik uchun 
jarima – 10 000 dan 15 000 rublgacha.

Patent olish uchun pasportning notarial tasdiqlangan rus 
tiliga tarjimasi talab etiladi.

Patent bo‘yicha faqat u rasmiylashtirilgan hududda 
va unda ko‘rsatilgan bitta kasb bo‘yicha ishlash 
mumkin.

2025-yilda Arxangelsk viloyatida patent uchun oldindan 
to‘lov (avans) — oyiga 5 292 rubl. 
To‘lovni oldindan 1 oydan 12 oygacha muddat uchun 
amalga oshirish mumkin

Ishlash uchun patent olinganidan keyin 2 oy ichida, 
siz ishga joylashganlik to‘g‘risidagi bildirishnomani 
va mehnat shartnomasining nusxasini Управление 
по вопросам миграции МВД России,  yuborishingiz 
shart. Agar bu talab bajarilmasa, patent haqiqiy 
emas deb topilishi mumkin.

Patent olish uchun zarur hujjatlar ro‘yxatini, shuningdek 
patent berish haqidagi ariza, blankalar va bildirishnoma 
namunalarini quyidagi manzildan yuklab olishingiz 
mumkin:

 

https://29.мвд.рф/госуслуги-новая/гувм/
патент/бланки-и-образцы-заявлений
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Rus tilini bilish testi 

Ishlash uchun patent olishdan oldin, siz rus tili, Rossiya 
tarixi va Rossiya Federatsiyasi qonunchiligining asoslari 
bo‘yicha test sinovidan o‘tishingiz kerak.

Test narxi – 3 800 rubl.
Testdan muvaffaqiyatli o‘tgandan so‘ng sertifikat 
beriladi, uning amal qilish muddati 3 yil.

Arxangelsk shahrida test topshirish manzili:

Testga tayyorgarlik ko‘rish uchun:
•	 Onlayn kurs «Русский для жизни и работы»  — 

migrant.spbu.ru
•	 Namunaviy testlar — testingcenter.spbu.ru/images/

files/komplexnij_ekzamen_IR.pdf
•	 Rasmiy tayyorlov materiallari  —  

inostr-exam.fipi.ru/xmodules/qprint/index.php

ARXANGELSK VILOYATIDA ISH 
Ishni qayerdan izlash mumkin

Rasmiy ish beruvchilar takliflarini o‘z ichiga olgan foydali 
veb-saytlar:

https://narfu.ru/hssshic/mezhdunarodnaya-
deyatelnost/russian_test/exam/

«Работа России» trudvsem.ru/vacancy/
search?_regionIds=7800000000000

Foydali maslahatlar:
•	 Ishni to‘g‘ridan-to‘g‘ri qidiring, vositachilarga murojaat 

qilmang;
•	 Ish beruvchi bilan rasmiy mehnat shartnomasini 

tuzing;
•	 Shartnomada ish haqi miqdori va to‘lash tartibini aniq 

ko‘rsating;
•	 Shaxsiy hujjatlaringizni ish beruvchiga saqlash uchun 

bermang;
•	 Xodim va ish beruvchining huquq hamda 

majburiyatlarini biling;
•	 Ish daftarini (kunlik yoki jadvalni) yuriting — unda 

ishlagan soatlar va olingan ish haqi qayd etilishi kerak.
Qonunga ko‘ra, faqat shartnoma asosida ishlashga 
ruxsat etiladi!

Mehnat shartnomasi:
•	 Tashkilot hududida, uning uskunalaridan foydalangan 

holda doimiy ish faoliyati;
•	 Ish rejimi — haftasiga 40 soat, ya’ni kuniga 8 soat;
•	 Ish haqi — to‘liq ish kuniga oyiga kamida 22 440 rubl.
Fuqarolik-huquqiy shartnoma (pudrat yoki xizmat 
ko‘rsatish shartnomasi):
•	 Belgilangan topshiriqni ma’lum muddatda bajarish;
•	 Ish tartibi — ijrochining ixtiyoriga ko‘ra belgilanadi;
•	 Ish haqi faqat bajarilgan ishni topshirish/qabul qilish 

dalolatnomasi imzolangandan so‘ng to‘lanadi.

Архангельский областной центр занятости 
населения: 8 (818) 243 50 02   
https://aoczn.ru/
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Ish beruvchi siz uchun soliq to‘lashi kerak!
Buning uchun sizda STIR — soliq to‘lovchining 
identifikatsiya raqami ИНН bo‘lishi kerak.

ИНН ni rasmiylashtirish mumkin:

Patent bo‘yicha soliq chegirmalari

Chet el fuqarosi ishlash uchun patent bo‘yicha oyiga 
5292 rubl miqdoridagi to‘lovlarni, ish beruvchi 
tomonidan daromad solig‘i (НДФЛ), sifatida ushlab 
qolinadigan oyma-oy soliq to‘lovlariga kiritishi mumkin.

Soliqni ikki marta to‘lamaslik uchun, ish beruvchiga 
patent bo‘yicha avans to‘lovlari summasiga soliqni 
kamaytirish haqidagi ariza topshirish lozim.
Patent bo‘yicha soliq to‘lovlarini hisobga olish uchun 
ariza shakli:

инспекциях Федеральной налоговой  
службы bo‘limlarida   
nalog.gov.ru/rn29/apply_fts/   
8 (800) 222 22 22

«Мои документы» ko‘p funksiyali  
markazlarida https://portal.mfc.gosuslugi29.ru/
8 (800) 600 79 29  

data.nalog.ru/html/sites/www.new.nalog.ru/
doc/pril_fns512_131115.pdf

 Mehnat huquqlarini himoya qilish

Agar ish beruvchi bilan nizoli holat yuzaga kelsa, 
quyidagi choralarni ko‘rish tavsiya etiladi:
•	 muhim holatlarni audio va video shaklida yozib olish;
•	 ish beruvchi bilan bo‘lgan yozishmalarni (xatlar, 

xabarlar, chatlar) saqlab qo‘yish;
•	 ish joyidagi fotosuratlar va hujjatlarning nusxalarini 

saqlash.

Agar ish haqi to‘lanmasa, nima qilish kerak
1.	 Ish beruvchiga yozma ariza bilan murojaat qiling va 

ish faoliyatingizga taalluqli hujjatlarning nusxalarini 
talab qiling, masalan: hisob varaqalari (raschet 
listlari), mehnat shartnomasi, ishdan bo‘shatish 
buyrug‘i va boshqalar. 
Ish beruvchi ushbu hujjatlarni sizga 3 ish kuni 
ichida taqdim etishi shart. (ст. 62 ТК РФ).

2.	 Agar ish beruvchi so‘ralgan hujjatlarni taqdim 
etmasa, Государственную инспекцию труда: ish 
beruvchi haqida shikoyat arizasi topshirish kerak: 
git29.rostrud.gov.ru   
телефон: 8 (818) 260 88 70

3.	 Jarimalar noqonuniydir. Xodim o‘z majburiyatlarini 
buzgan taqdirda, unga ogohlantirish berilishi yoki 
ishdan bo‘shatilishi mumkin, lekin jarima qo‘llash 
taqiqlanadi (ст. 192 ТК РФ).

4.	 Agar ish haqi 15 kundan ortiq kechiktirilsa, xodim 
yozma ariza asosida ishga chiqishni to‘xtatib turishi 
mumkin — qarz to‘liq to‘languncha (ч.2 ст.142 ТК 
РФ).
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5.	 Ish beruvchiga ish haqi bo‘yicha qarzni to‘lash 
haqida da’vo (pretensiya) yozish mumkin — bu 
murojaat shaxsiy yoki jamoaviy bo‘lishi mumkin.

6.	 Agar ish beruvchi da’voga javob bermasa, sudga 
(sudrf.ru) yoki prokuraturaga murojaat qilish kerak.

7.	 Davlat mehnat inspeksiyasi ish beruvchini ish haqi 
qarzlarini to‘lashga majbur qilishi mumkin, agar 
sizda rasmiy mehnat shartnomasi mavjud bo‘lsa.

8.	 Agar ish haqi 3 oydan ortiq vaqt davomida 
to‘lanmasa, bu haqda Следственный комитет РФ 
xabar berish zarur: spb.sledcom.ru

Mehnat huquqlarini himoya qilish bo‘yicha batafsil 
ma’lumot migrussia.ru saytining «Советы мигрантам».
bo‘limida mavjud.

SOG‘LIQ VA TA’LIM 
Tibbiy yordam olish

Shoshilinch va tez tibbiy yordam barcha fuqarolarga 
bepul ko‘rsatiladi — hatto hujjatlar bo‘lmasa ham, 
agar hayot yoki sog‘likka xavf tug‘ilsa: masalan, 
jarohat, kuchli og‘riq, zaharlanish holatlarida.

Tez yordam chaqirish telefon raqamlari: 103 yoki 112.

Barcha chet el fuqarolari — kattalar ham, bolalar ham 
— amal qiluvchi tibbiy sug‘urta polisiga ega bo‘lishlari 
shart: bu ixtiyoriy tibbiy sug‘urta ДМС yoki majburiy tibbiy 
sug‘urta ОМС bo‘lishi mumkin.

Ixtiyoriy tibbiy sug‘urta polisi (ДМС): 
Narxi ko‘rsatilgan tibbiy xizmatlar hajmi va turiga bog‘liq.

Majburiy tibbiy sug‘urta polisi (ОМС):  
Bu polis davlat tomonidan bepul tibbiy yordam olish 
huquqini beradi.
ОМС polisini quyidagi shaxslar olishi mumkin:
•	 Yevroosiyo iqtisodiy ittifoqi (YeOII) mamlakatlari 

fuqarolari  —  Armaniston, Belarus, Qozog‘iston, 
Qirg‘iziston —mehnat shartnomasi amal qilish 
muddati davomida

•	 Vaqtinchalik yashash ruxsatiga (РВП)ega chet el 
fuqarolari

•	 Doimiy yashash guvohnomasiga (ВНЖ)ega chet el 
fuqarolari

•	 Qochqinlar va vaqtincha boshpana olgan shaxslar
•	 Patent asosida ishlovchi shaxslar, agar ular 3 yil 

davomida uzluksiz rasmiy ishlagan bo‘lsa va barcha 
majburiy soliqlarni to‘lagan bo‘lsa

ОМС polisini yashash joyidagi poliklinikada 
rasmiylashtirish mumkin.
8 (800) 100 11 29 — горячая линия территориального 
отделения фонда ОМС по Архангельской области

Bolalar uchun ta’lim

•	 18 yoshgacha bo‘lgan bolalarga ishlash taqiqlanadi!
•	 Bola ota-onasi bilan bir manzilda migratsiya hisobida 

(ro‘yxatda) bo‘lishi kerak.
•	 Bolaning ro‘yxatdan o‘tish muddati ota-onalarining 

ro‘yxat muddati bilan bir xil muddatga uzaytiriladi.
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Bolalar bog‘chasi

Chet el fuqarolari bo‘lgan bolalar bo‘sh o‘rinlar 
mavjud bo‘lsa, bolalar bog‘chasiga borish 
huquqiga ega.

Hujjat topshirish tartibi:
•	 Oldindan murojaat qiling: qabul fevral–aprel oylarida 

keyingi o‘quv yili uchun amalga oshiriladi;
•	 Ota-onalarining migratsiya hisob manzili (ro‘yxati) 

bo‘yicha murojaat qiling;
•	 Murojaat joyi: 

8 (800) 600 79 29  https://portal.mfc.gosuslugi29.ru/
Bolalar bog‘chasiga hujjatlar ro‘yxati:
•	 Bolaning tug‘ilganlik haqidagi guvohnomasi va uning 

nusxasi;
•	 Bolaning migratsiya kartasi;
•	 Bolaning ota-onasi yashaydigan manzil bo‘yicha 

migratsiya hisobiga qo‘yilganligi haqida bildirishnoma;
•	 Bolaning tibbiy sug‘urta polisi;
•	 Tibbiy xulosa – bola tibbiy ko‘rikdan o‘tganligi va xavfli 

kasalliklarga ega emasligi to‘g‘risida
•	 (ko‘rik maxsus tibbiy muassasalarda o‘tkaziladi);
•	 Ota-onalardan birining pasporti va pasport nusxasi;
•	 Ota-onalardan birining migratsiya kartasi va uning 

nusxasi;
•	 Ota-onalardan birining migratsiya ro‘yxati haqida 

bildirishnoma va uning nusxasi.

Maktab
Maktab yoshidagi bolalar qonun bo‘yicha majburiy 
tarzda ta’lim olishi kerak.

Davlat maktablarida o‘qish bepul.
Hujjat topshirish tartibi:
•	 Oldindan murojaat qiling: 1-sinfga — 1-fevraldan 

boshlab, boshqa sinflarga — 1-apreldan boshlab.
•	 Ota-onalarining migratsiya hisob manzili (ro‘yxati) 

bo‘yicha murojaat qiling
Qayerga murojaat qilish kerak:
•	 1-sinfga yozilish — МФЦ «Мои документы» ko‘p 

funksiyali markazi orqali
•	 Boshqa sinflarga yozilish — maktab orqali yoki tuman 

xalq ta’limi bo‘limlari orqali
Bolani maktabga joylashtirish uchun hujjatlar 
ro‘yxati:
•	 Ota-ona (ariza beruvchi) va bolaning pasportlari, 

shuningdek ularning notarial tasdiqlangan rus tilidagi 
tarjimalari.

•	 Bolaning tug‘ilganlik haqidagi guvohnomasi va uning 
notarial tasdiqlangan rus tilidagi tarjimasi.

•	 Arxangelsk viloyatida ota-ona (ariza beruvchi) 
va bolaning migratsiya ro‘yxati (hisobi) haqida 
bildirishnoma. 
Bola va ota-ona (ariza beruvchi) bir manzilda 
ro‘yxatdan o‘tgan va yashayotgan bo‘lishi kerak — 
maktab joylashgan tuman doirasida.

•	 Ota-ona va bolaning daktiloskopik kartasi (barmoq izi 
kartasi)

•	 Ota-ona va bolaning migratsiya kartasi
•	 Bolaning tibbiy kartasi (maktabga kirish uchun) — 

tibbiyot muassasalarida rasmiylashtiriladi
•	 Emlash sertifikati va emlashlar to‘g‘risidagi 
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ma’lumotnoma (vypiska) — majburiy emlash talablari 
tibbiyot muassasalarida aniqlashtiriladi

•	 Tibbiy sug‘urta polisi (agar mavjud bo‘lsa)

Shuningdek, oilaning Rossiya hududida qonuniy 
yashayotganligini tasdiqlovchi hujjatlar nusxalari talab 
etiladi.

Maktabga kirish uchun bola rus tili bo‘yicha test 
topshirishi shart!

Testga yo‘llanma maktab tomonidan hujjatlar 
tekshirilgandan va bolani Rossiya hududida qonuniy 
yashash holati tasdiqlangandan so‘ng beriladi.

Yo‘llanmani olganidan keyin 7 ish kuni ichida ota-onalar 
tuman test markaziga murojaat qilishlari kerak, u yerda 
ularga test o‘tkazish sanasi va vaqti haqida ma’lumot 
beriladi.

Test o‘tkazish qoidalari va mazmuni haqida ma’lumot:
https://fipi.ru/inostr-exam/inostr-exam-deti

Rus tilini o‘rganish uchun o‘quv materiallari va 
qo‘llanmalar migrussia.ru saytining «Полезные матери-
алы». bo‘limida mavjud.

Agar test muvaffaqiyatli topshirilsa, bolani bolalar 
bog‘chasi yoki maktabga qabul qilishdan qonuniy 
asos bilan rad etish sababi faqat sinflarda joy yo‘qligi 
bo‘lishi mumkin.

Agar maktabga kirishda muammolar yuzaga kelsa, 
qayerga murojaat qilish kerak: 

•	 Комитет по образованию Архангельской области 
https://www.arkh-edu.ru/ 

•	 Уполномоченный по правам ребенка  
в Архангельской области  
https://deti.dvinaland.ru/  тел. 8 8182 28 81 71

QONUNCHILIKNI BUZGANI 
UCHUN JAVOBGARLIK

Rossiya Federatsiyasi qonun hujjatlarini buzganlik uchun 
chet el fuqarolari qat’iy javobgarlikka tortiladi.
Agar siz:
•	 vositachilar orqali soxta hujjatlar olgan bo‘lsangiz
•	 migratsiya ro‘yxati (hisobi)ni 30 kundan ortiq muddatda 

yangilamagan bo‘lsangiz
•	 biometrik ro‘yxatdan o‘tmagan yoki tibbiy ko‘rikdan 

o‘tmagan bo‘lsangiz
•	 soliqlarni, to‘lovlarni yoki jarimalarni to‘lamagan 

bo‘lsangiz
•	 3 yil ichida ikki yoki undan ortiq jarima olgan bo‘lsangiz
•	 1 yil ichida ikki marta migratsiya qoidalarini buzgan 

bo‘lsangiz

→  unda sizga Rossiyaga kirish  
3 yildan 10 yilgacha taqiqlanishi mumkin

Nazorat ostidagi shaxslar reestri

Rossiya Federatsiyasi hududida qonunni buzgan chet 
el fuqarolari Реестр контролируемых лиц kiritiladi 
va mamlakatdan chiqarib yuborilishi (deportatsiya 
qilinishi) mumkin.
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Bunday shaxslarga quyidagilar taqiqlanadi:
•	 oyiga 30 000 rubl miqdoridan ortiq daromad olish
•	 avtomobil boshqarish
•	 nikoh tuzish
•	 ishlash
•	 yashash manzilini o‘zgartirish

O‘zingizni Реестр контролируемых лиц tekshirish 
mumkin bo‘lgan manzil:

Горячая линия ПВС МВД России по вопросам Реестра 
контролируемых лиц:  8 (800) 200 52 09

Rossiyani tark etgan qonunbuzar shaxslar Rossiya 
Federatsiyasiga kirishi taqiqlangan shaxslar ro‘yxatiga 
kiritiladi (“qora ro‘yxat”).

Qonunni buzgan shaxslarning to‘liq ro‘yxati Пограничной 
службы ФСБ России tasarrufida saqlanadi. 

 

Rossiyaga kirish taqiqlanishi va nazorat ostidagi 
shaxslar ro‘yxatiga kiritilishni qanday shikoyat qilish 
mumkin.

https://мвд.рф/rkl

https://сервисы.гувм.мвд.рф/entry-ban

http://ps.fsb.ru/fps/contact/department.htm

Shikoyat qilish asoslari:
•	 Rossiyada og‘ir kasal qarindoshga qarash;
•	 Kasallik tufayli mamlakatni tark eta olmaslik;
•	 Yaqqin qarindoshlar (er, xotin, farzandlar, ota-onalar) 

— Rossiya Federatsiyasi fuqarolari bo‘lishi;
•	 “Migratsion amnistiya” — Rossiya Prezidenti farmoni 

yoki davlatlararo bitim asosida, ularning amal qilish 
muddati davomida;

•	 Noto‘g‘ri (xatolik bilan) qabul qilingan qaror;
•	 Rossiyaga kirish taqiqi muddati tugashi;
•	 Kirish taqiqiga sabab bo‘lgan omillar bartaraf etilishi
•	 Rossiya Qurolli Kuchlari safida shartnoma asosida 

harbiy xizmat o‘tash.
Nima qilish kerak
•	 ГУВМ МВД РФ -ga shikoyat yuboring: 

 https://мвд.рф/request_main (Shikoyatingizni 
tasdiqlovchi barcha hujjatlarni ilova qiling.)

•	 МВД России qarorini sud orqali ham shikoyat qilish 
mumkin

Administrativ javobgarlik 

Quyidagi huquqbuzarliklar uchun:
•	 zarur hujjatlarsiz yoki patentda ko‘rsatilmagan 

mutaxassislik bo‘yicha ishlash;
•	 migratsiya ro‘yxatidan o‘tish yoki uni uzaytirish 

muddatini buzish;
•	 tekshiruv paytida zarur hujjatlarning yo‘qligi.

→ jarima 2 000 dan 5 000 rublgacha!

Shuningdek, jarima belgilanadi:
•	 vandalizm uchun;
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•	 mayda bezorilik uchun;
•	 yo‘l harakati qoidalarini buzish uchun;
•	 SIM-kartani boshqa shaxsga (yaqin qarindoshlardan 

tashqari) doimiy foydalanish uchun berish hollari uchun;
•	 va boshqa huquqbuzarliklar uchun.

3 yil ichida ikki marta ma’muriy huquqbuzarlik 
sodir etish Rossiyaga kirishni 3 yilga taqiqlanishiga 
olib keladi.

Jinoiy javobgarlik 

Quyidagi jinoyatlar uchun:
•	 soxta hujjatlardan foydalanish yoki ularni tayyorlash
•	 Rossiyaga noqonuniy kirish
•	 giyohvandlik moddalarini tarqatish
•	 o‘g‘rilik, bosqinchilik, talonchilik, zo‘rlash, qotillik  

va boshqa jinoyatlar

→  jarima 500 000 rublgacha, ozodlikdan mahrum 
etish, migratsiya hujjatlarini bekor qilish va Rossiyaga 

kirishni taqiqlash bilan jazolanadi

Vositalar (po‘svetniklar) xizmatidan foydalanmang! Ular 
bergan hujjatlar soxta bo‘lishi mumkin, bu esa sizni jinoiy 
javobgarlikka olib keladi!

Agar siz jinoyat guvohi yoki jabrlanuvchisi bo‘lsangiz 
— darhol xabar bering: 02, 102, 112

Ehtiyot bo‘ling: ekstremizm va terrorizm
Quyidagi harakatlar jinoyat hisoblanadi:
•	 terrorchi va ekstremistlarni har qanday shaklda qo‘llab-

quvvatlash (axloqiy, axborot, moliyaviy va boshqalar);
•	 millatlararo adovatni targ‘ib qilish;

•	 diniy ustunlik va “muqaddas urush”ni targ‘ib qilish;
•	 terrorchilik harakatlarini tashkil etish yoki ularda 

ishtirok etish.
→  Jazo: umrbod ozodlikdan mahrum etish, katta 

miqdorda jarimalar, Rossiya fuqaroligidan mahrum 
etish, umrbod Rossiyaga kirishni taqiqlash.

•	 Terrorchilik faoliyatiga jalb qilish (verbovka, targ‘ibot, 
o‘zga shaxsni undash) — 5 yildan 20 yilgacha ozodlikdan 
mahrum etish va 1 million rublgacha jarima.

•	 Terrorchilikni targ‘ib qilish yoki oqlash — 1 million 
rublgacha jarima yoki 2 yildan 7 yilgacha ozodlikdan 
mahrum etish.

•	 Terrorchilik harakati (portlash, yondirish, aholini 
qo‘rqituvchi harakatlar, davlat idoralarini portlatish) — 
20 yilgacha yoki umrbod ozodlikdan mahrum etish.

POLITSIYA BILAN MULOQOT 
Doimo o‘zingiz bilan olib yuring:
•	 pasport
•	 migratsiya kartasi
•	 biometrik ro‘yxatga olish kartasi
•	 migratsiya ro‘yxati (ro‘yxatdan o‘tganlik to‘g‘risidagi 

bildirishnoma)
•	 patent (YeOII fuqarolaridan tashqari)

Tekshiruvda so‘ralishi mumkin:
•	 amal qilayotgan tibbiy sug‘urta polisi (ДМС yoki ОМС)
•	 ish patenti bo‘yicha to‘langan avans soliq to‘lovlari 

kvitansiyalari
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Politsiya xodimi familiyasi, lavozimi, unvoni va tekshiruv 
sababini aytishi, shuningdek xizmat guvohnomasini 
ko‘rsatishi shart (п. 4 ст. 5 закона «О полиции»).

Politsiyaga hurmat bilan, xotirjam ohangda murojaat 
qiling. Xodim baqirish, haqorat qilish yoki ayblash 
huquqiga ega emas.

Har bir xodimda raqamli ko‘krak nishoni bo‘ladi — uning 
raqamini yozib oling.

Agar politsiya xodimi noqonuniy harakat qilsa, siz 
quyidagi raqamlarga murojaat qilishingiz mumkin: 
•	 112, 102
•	 оперативно-разыскная часть собственной безо-

пасности УМВД России по Архангельской области: 
телефон 8 (818) 221 71 05

•	 Прокуратура Архангельской области и Ненецкого 
автономного округа:  8 (818) 245 45 45

•	 Следственный комитет: 8 (818) 223 83 31

ROSSIYADA HAYOT 
Arxangelsk viloyati aholisi — mehmondo‘st va 
ochiqko‘ngil insonlar.  
Yordam so‘rashdan uylanmang va tortinmang.

Xulq-atvor qoidalari
Shaharda quyidagi harakatlar odobga zid va 
nomaqbul hisoblanadi:
•	 jamoat joylarida katta guruh bo‘lib to‘planish;
•	 kir, iflos kiyimda yurish;
•	 begonalar bilan “sen” deb murojaat qilish;

•	 begonaga teginish yoki qo‘l tekkizish;
•	 axlatni chelakdan tashqariga tashlash, tupurish;
•	 musiqani baland eshitish yoki videoni naushniksiz 

tomosha qilish;
•	 telefon orqali baland ovozda (gromkaya svyaz) 

gaplashish;
•	 ibodat, namoz yoki diniy marosimlarni jamoat 

joylarida o‘tkazish.

Jamoat tartibini buzish taqiqlanadi:
•	 ommaviy tartibsizliklar yoki mushtlashuvlar tashkil etish;
•	 “tinchlik soatlari”da shovqin qilish — 22:00 dan 8:00 gacha;
•	 jamoat joylarida chekish yoki spirtli ichimlik ichish;
•	 jismoniy (urish) yoki ruhiy (haqorat, qo‘pollik, 

kamsitish) zo‘ravonlik qilish;
•	 soxta nikoh (fiktsiya) tuzish yoki ko‘p xotinlilik.

→  Bunday harakatlar uchun jazo choralari 
belgilangan: jarima, 15 sutkagacha qamoq, 

ozodlikdan mahrum etish yoki hatto Rossiyadan 
chiqarib yuborish (deportatsiya)!

Arxangelsk viloyati haqida 

Arxangelsk shahri Uzoq Shimol hududlariga 
tenglashtirilgan. Iqlimi o‘rta dengiz tipida, sokin sovuq qish 
va qisqa salqin yoz bilan tavsiflanadi. Shaharda tez-tez 
ob-havo o‘zgarishi, yuqori namlik va ko‘p yomg‘irli kunlar 
kuzatiladi. Arxangelsk — Rossiyaning shimoli-g‘arbiy 
qismidagi yirik tarixiy, sanoat va ilmiy markaz. Bu yerda 
o‘rmonni qayta ishlash, sellyuloza-qog‘oz, baliq va kimyo 
sanoati rivojlangan. Shuningdek, Arxangelsk Pomorye 
mintaqasining madaniy va tarixiy poytaxti, pomor xalqining 
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madaniyati, an’analari va tarixi markazi hisoblanadi.

Arxangelsk viloyati bo‘yicha sayohat qo‘llanmasi:
https://pomorland.travel/about-the-region/

Bo‘sh vaqtingizda teatrlar, muzeylar, konsertlarga 
borishingiz tavsiya etiladi:
•	 Театр Драмы имени М.В.Ломоносова  

http://www.arhdrama.ru
•	 Поморская филармония http://www.pomorfil.ru
•	 Музей художественного освоения Арктики им.А.А.

Борисова http://www.arhmuseum.ru/museums/view/6, 
https://vk.com/arhmuseum.borisov

•	 Архангельский музей изобразительных искусств, 
Дом-музей С.Г.Писахова  
http://www.russianmuseums.info/M1444

•	 Музей деревянного зодчества Русского Севера под 
открытым небом «Малые Корелы»  
http://www.korely.ru

•	 Архангельский краеведческий музей  
https://kraeved29.ru/

•	 Северный морской музей https://northernmaritime.ru/

Bayramlar va xotira kunlari 

Rossiyada davlat, diniy va xalq bayramlari 
nishonlanadi. Ularning ko‘pchiligi ishlanmaydigan 
(dam olish) kunlar hisoblanadi. 

•	 Новый год 
31 dekabr kechasidan 1 yanvarga o‘tar tun 
nishonlanadi. Uyda archa bezatiladi, ostiga sovg‘alar 
qo‘yiladi, bayramona taomlar tayyorlanadi. Bu oilaviy 

bayram sanaladi: odamlar mehmon bo‘lib borishadi 
yoki mehmon kutishadi, bolalar esa yangi yil ertaliklari 
va konsertlariga boradilar, ularni Ded Moroz va Qor qiz 
(Snegurochka) tabriklaydi.

•	 Православное Рождество  
7 yanvar kuni nishonlanadi. Bu kunda pravoslav 
nasroniylar Iso Masihning tug‘ilgan kunini bayram 
qilishadi. Cherkovlarda bayramona diniy xizmatlar 
o‘tkaziladi

•	 Масленица  
Bu xalq bayrami qish bilan xayrlashish va bahorni kutib 
olish tantanasidir. U Pravoslav Buyuk ro‘zasidan oldingi 
so‘nggi haftada o‘tkaziladi. Bu davrda yarmarkalar, xalq 
sayillari bo‘lib o‘tadi, odamlar quyosh ramzi bo‘lgan 
blinlar (quymoq) pishiradilar va bir-birlarini mehmon 
qilishadi.

•	 День защитника Отечества 
23 fevral kuni nishonlanadi. Ilgari bu Sovet armiyasi 
kuni edi. Bu kunda ayollar erkaklarni – harbiy yoki oddiy 
fuqarolarni tabriklab, sovg‘alar berishadi.

•	 Международный женский день  
8 mart kuni nishonlanadi. Erkaklar ayollarni tabriklab, 
gul va sovg‘alar taqdim etishadi. 

•	 Пасха 
Bu bayram Iso Masihning tirilishiga bag‘ishlangan. 
Bayram sanasi oy-quyosh taqvimiga qarab belgilanadi. 
Cherkovlarda ibodatlar, diniy yurishlar (Krestniy xod) 
o‘tkaziladi. Nasroniylar bir-birini “Xristos voskrese!” 
– “Voistinu voskrese!” deb tabriklaydilar. Odatda 
tuxumlar bo‘yaladi, kulichlar pishiriladi, tvorogli pasxa 
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tayyorlanadi va ularni cherkovda muqaddaslanadi.
•	 Праздник Весны и Труда  

1 may kuni nishonlanadi. Ilgari bu Xalqaro 
mehnatkashlar birdamlik kuni edi..

•	 День Победы  
9 may kuni nishonlanadi — 1941–1945-yillardagi Buyuk 
Vatan urushidagi g‘alaba sharafiga. Butun mamlakatda 
xotira tadbirlari, guldasta qo‘yish marosimlari 
o‘tkaziladi, Moskvada esa G‘alaba paradi bo‘lib o‘tadi.

•	 День России 
12 iyun kuni nishonlanadi. Bu kunda 1990-yilda Rossiya 
davlat suvereniteti deklaratsiyasi qabul qilingan. 
Mamlakat bo‘ylab bayram tadbirlari va konsertlar 
o‘tkaziladi.

•	 День Знаний  
1 sentyabr kuni — yangi o‘quv yili boshlanishi. Maktab 
o‘quvchilari va talabalar darsni boshlaydilar, odatga 
ko‘ra o‘qituvchilar va o‘quvchilar tabriklanadi, ularga 
gul sovg‘a qilinadi.

•	 День народного единства 
4 noyabr kuni nishonlanadi. Bayram 1612-yilda Minin 
va Pojarskiy boshchiligidagi xalq lashkari tomonidan. 
Moskva Kremlidan polyak bosqinchilarini quvib 
chiqarganlik sharafiga o‘tkaziladi. Bu kunda konsertlar 
va boshqa bayram tadbirlari o‘tkaziladi.

Arxangelsk viloyatidagi bayram kunlari
(Mahalliy hukumat tomonidan belgilanadigan 
mintaqaviy bayramlar shu yerda keltiriladi.)
•	 День многодетной семьи — 19 март

•	 День Устава Архангельской области и символов 
Архангельской области (герба, флага и гимна) —  
23 мая

•	 День города Архангельска — последнее  
воскресенье июня

•	 День арктических экспедиций — 10 июл
•	 День северных конвоев — 31 август
•	 День государственного судостроения — 16 сентябр
•	 День образования Архангельской области —  

23 сентябр
•	 Маргаритинская ярмарка — последняя декада 

сентября
•	 День М.В. Ломоносова — 19 ноября
•	 День присвоения городу Архангельску почетного 

звания Российской Федерации «Город воинской 
славы» — 5 декабр

•	 День Архангелогородской губернии — 30 декабр.

FOYDALI ALOQA MANZILLARI 
Muammolar yuzasidan murojaat qilish joylari:
•	 Управление по вопросам миграции  

(УВМ) УМВД России по Архангельской области  
29.мвд.рф/ms

•	 Телеграм-канал МВД России «Миграционный пост» 
https://t.me/s/migrpost 

•	 Портал «Миграция и мигранты»  
https://migrussia.ru/

•	 База вакансий «Работа России»  
https://trudvsem.ru/
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